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Kære ny-uddannede lærer. 

Tillykke med den opnåede milepæl i dit lærerliv. Den første store humpel af et skoleår er 

gennemlevet. Efterårsferien banker på og i morgen venter skolernes motionsdag. 10 uger 

er gået siden skoleåret tog sin begyndelse og det føles på en og samme tid som både 100 år 

og et splitsekund. 

Jeg håber, at du begynder at mærke alt det gode, som relationerne med børnene bringer 

med sig. Smil, anerkendelse og et jaaa… skal vi ha’ dig!! Husk at lægge mærke til alle de 

børn, som glæder sig til at møde dig, være sammen med dig og fortæller dig om alt mellem 

himmel og jord. Det er gevinsten af dit relationsarbejde. Det er kærlighed!  

Jeg ved, at du husker de børn, som er på tværs, som ikke vil og kommer med ubehagelige 

og nogle gange direkte ondskabsfulde kommentarer – enten til dig, klassekammeraterne 

eller dine kolleger. Glem dem! (for en stund) Vend tankerne mod alle dem, som gerne vil 

og alt det som lykkes… For jeg ved, at du lykkes hver eneste dag – du skal bare lægge mær-

ke til det og huske dig selv på det! 

Indimellem tænker du måske gad vide hvornår de opdager det? Hvornår opdager de, at jeg 

slet ikke kan finde ud af mit arbejde? Hvornår opdager de, at jeg har lavet den ene fejl efter 

den anden? Hvornår opdager de, at jeg en dårlig lærer? Når du får sådanne tanker – så 

træk vejret dybt – helt ned i maven og husk dig selv på alt det gode du gør – hver eneste 

dag. Vi har alle været nye engang og vi laver alle fejl – selv efter 20 år i jobbet. Og det er 

det fede ved det hele – for fejl er med til at udvikle os – som lærer og som menneske. 

Nu skal du have ferie. En velfortjent ferie – med tid til dig selv og dem du holder af. Det er 

helt ok at forberede dig lidt – så du føler du er klar til den første tid efter ferien, men husk - 

at de fleste dage skal du bruge på at slappe af og gøre det, som du allermest holder af. Nu 

skal du tankes op! Hver eneste dag, når du er på arbejde, giver du, anerkender du og er du 

(noget nær) den perfekte udgave af et menneske for alle andre – nu er det din tur! Giv dig 

selv det du holder af, anerkend dig selv – og nyd livet.  

Som du sikkert allerede har erfaret så bliver en skoleuge aldrig helt som man troede – da 

man stod og kiggede ind i den mandag morgen. Mange ting kommer ind fra sidelinjen – og 

de planer du havde lavet, bliver skubbet, ændret eller glider helt ud. Vid at det er helt nor-

malt! Planer er til for skabe struktur, men ikke for at blive overholdt. Og du er ikke en dårlig 

lærer fordi dine planer ikke holder eller du føler, at du ikke når alt det du gerne vil. 

Du er sej. Du er så mega sej – for du har nemlig trodset modgang, udfordrende elever og en 

daglig frygt for at skulle og kunne leve op til idealet som den perfekte lærer. Du er kommet 

på arbejde selvom du havde ondt i halsen eller lidt forkølelse og du har vist alle dine elever 

og kolleger hvor fantastisk du er. Du er nemlig fuldstændig fantastisk! 
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